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a magyar online médiaban
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ABSZTRAKT

Tanulmdnyunkban a magyar online médidban megjelend abortusz-reprezentdciékat vizsgdljuk
a lengyel abortusztérvény vitdjanak hazai recepciéja kapcsdn. A kutatds célja az volt, hogy ké-
pet alkossunk arrél, hogyan tematizdlédik a miivi terhességmegszakitds kérdése, milyen fogalmi
hdlo részeként, milyen keretezésben mutatja be azt az online sajté. Mivel a sajtonyilvdnossdg
alapvetd befolydsoldja a kézvélemény formdléddsdnak, fontos megvizsgdlni azt a diskurzust,
amelynek terében az érintettek a miivi abortuszra vonatkozo véleményiiket kialakitjdk, illetve
déntésiiket meghozzdk. A tartalomelemzés sordn nyolc nagyobb témdt azonositottunk, amelyek
keretezésében az abortusz kérdése megjelent, ezek: a miivi abortusz tdrsadalmi/demogrdfiai
témaként valé megjelenitése, az abortuszszabdlyozds és az abortusz attitiidok kérdése, az abor-
tusz mint (testi) 6nrendelkezés, az abortusz-dontésre, illetve az abortusz okaira és kévetkezmé-
nyeire vonatkozo tartalmak és az abortuszt vdlaszté nék leirdsa. Emellett feltdrtuk azokat az
asszocidciokat, amelyek visszatéréen tdrsultak az abortusz kérdéskéréhez (elsésorban a haldl és
az illegalitds, deviancia), valamint a kérdés tematizdldsdbdl jellemzden hidnyzé tartalmakat is.

KULCSSZAVAK: miivi abortusz, reprezentdciok, tdrsadalmi diskurzus, abortuszszabdlyozds

ABSTRACT
Representations of induced abortion in the Hungarian online media

This study focuses on how induced abortion is represented in the Hungarian online media in
relation to the reception of the public debate on the new Polish abortion law. The study was aimed
at revealing the major themes, the embedding conceptual network and the framing of induced
abortion in the online press. Since the press is an essential influencing factor of public opinion
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due to its broad publicity, research should focus on the characteristics of the discourse in whose
space the concerned individuals form their views and make decisions on abortion. A thematic
analysis of relevant press releases revealed eight major themes that framed abortion in a specific
manner: thematization of induced abortion as a social/demographic issue; legislative issues of;
and attitudes towards, abortion; abortion as an act of (physical) self-determination; contents
related to the abortion decision; to its causes and consequences; and depiction of women
choosing abortion. Furthermore, the analysis revealed the themes most frequently associated
with abortion and potentially related themes typically not associated with it.

KEYWORDS: induced abortion, representations, social discourse, abortion law, abortion attitudes

Bevezetés

Bar a terhességmegszakitas a legtobb nyugati orszagban torvényileg engedélyezett
és gyakori orvosi beavatkozdsnak szamit, az abortusz maig rendkiviil megoszto,
szenzitiv és - els6sorban elvi szinten - vitdkat general6 téma. Az anyasagrol vald
onkéntes lemondas tabu, mikézben mindig voltak és vannak olyan élethelyzetek,
amelyekben a nék a varanddéssag megsziintetését valasztjak - legdlis vagy illegalis
modon, a tdrsadalmi kontextustdl fliggéen.

A 2016-os teljes abortusztilalomrol sz4l6 lengyel térvénytervezet és a korulotte
kialakult politikai és tarsadalmi vita a hazai médiaban is a figyelem el6terébe emelte
nem csak a lengyel politikai torténéseket, de magat a miivi abortusz témajat is. A ter-
hességmegszakitadsok szdma és a sziiletésszamhoz viszonyitott aranya a kedvezd
irdnya tendencidk ellenére is olyan problématertilete a népesedéspolitikdnak,
amelynek megoldasahoz interszektoridlis egylittm{ikodésre, az egészségiigyi, szo-
cidlis és oktatasi rendszerek 6sszehangolt feladatkezelésére van sziikség. Ez azon-
ban csak egy adott tarsadalmi kontextusban képzelhet6 el, ezért elengedhetetleniil
fontos mindannak a k6zds tudasnak, értelmezési rendszernek és reprezentacioknak
az ismerete, amelyben a tarsadalom tagjai az adott idészakban osztoznak.

Tanulmanyunkban a szakirodalmi hattér felvazoldsa utan egy olyan kutatas ered-
ményeit ismertetjiik, amelyben azt vizsgaltuk, hogy milyen diskurzus bontakozik ki
az online hirportalokon a miivi abortusszal és annak szabalyozasaval kapcsolatban,
vagyis melyek azok a fogalmi keretek és tudaselemek, amelyek a terhességmegsza-
kitas témajahoz kapcsolédnak.
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Elméleti hattér

A MUVI ABORTUSZ® EGESZSEGUGYI, JOGI ES KULTURALIS KONTEXTUSBAN

A terhességmegszakitas kiilonb6z6 formait vilagszerte jelentés szamban végzik el (a
vilagon évente nagyjabol 56 milli6 a miivi abortuszok szama), igy az a leggyakoribb
négyogyaszati beavatkozasnak szamit, am az 6sszes abortusz 45%-at a nem bizton-
sagos miivi vetélések adjak (Ganatra et al. 2017). 1990 és 2014 kozott a vilag fejlett
orszagaiban 41%-kal csokkent a terhességmegszakitdsok szama (a legnagyobb
aranyban a kelet-eur6pai allamokban), a fejl6d6 orszagokban viszont a vizsgalt 25
év soran lényegileg nem valtozott a gyakorisag (Sedgh et al. 2016). A miivi abortu-
szok szama Magyarorszagon is kozel két évtizede csokkend tendenciat mutat. 2018-
ban a megszakittatott vairanddssagok szama 26,9 ezer volt, ami az el6z6 évi adatok-
hoz képest 5,6%-0s csokkenést, a '90-es évek mutatéihoz képest kevesebb, mint
egyharmados gyakorisagot jelent, a befejezett terhességek szamahoz viszonyitva
azonban még mindig nagyjabdl minden harom élvesziiletésre jut egy miivi abortusz
(Kozponti Statisztikai Hivatal [KSH] 2019).

A miivi abortuszhoz vald torvényi hozzaférhet6ség az egyes allamokban nagyon
kiilonb6z4, a torvényi szabalyozas altalaban idébeli és/vagy indikacids korlatozast
jelent. A n6k 25%-a él olyan orszagban, ahol a terhesség m{ivi megszakitasa szigoru
szabalyozas ala esik, vagy nagyjabdl tiltott (Marecek - Macleod - Hoggart 2017). Az
Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO) felmérése szerint az illegalis és nem biztonsa-
gos abortuszok legnagyobb részét a szigorubb szabalyozasu fejl6dé orszagokban
hajtjak végre, ez az 6sszes miivi vetélés 88%-at jelenti (Sedgh et al. 2016).

Az abortuszok aranyat egy tarsadalomban szamos tényezd befolyasolja. Ezek
egyike a torvényi szabalyozas (jogi kornyezet), de hatnak ra a gazdasagi fejlettség
mutatoi, az abortuszszolgaltatasok elérhetdsége és a terhességmegszakitas stigma-
tizaltsaganak mértéke is (Ganatra et al. 2017). Az egyes orszagok kozott jelentGs
kilonbségek vannak a reproduktiv egészségre vonatkozd ismeretek, valamint a fo-
gamzasszabalyozasban alkalmazhat6 eszk6zok és szolgaltatasok hozzaférhetdsége
vonatkozasaban: a hozzaférhetdség hianya szignifikdnsan magasabb abortusz-rata-
val jar egytitt. Azokban az orszagokban, ahol az abortuszszabalyozas szigort, jellem-
z6en a fogamzasszabalyozas sem megfelelGen hozzaférhetd (vagy csak egyes cso-
portok, példaul a férjezett n6k szamara elérhetd), amely emeli a terhességmegszaki-
tasok szamat. Az elvégzett abortuszok aranya nem kiilonbo6zik jelentésen azokban
az orszagokban, ahol az abortusz szigoruan korlatozott, és ott, ahol az abortusz szé-
les korben legalis, vagyis annak a valdsziniisége, hogy egy né elveteti a nem kivant
terhességét, nem fiigg a jogi szabalyozastdl (Sedgh et al. 2016, World Health Orga-

5 A kovetkezdkben abortuszon a terhesség miivi megszakitasat értjiik, kizarva a spontan vetélést és
az egészségligyi okokbdl (pl. magzati rendellenességek) miatt végrehajtott terhességmegszakitasokat.
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nization [WHO] 2012). Fontos viszont, hogy a térvényi korlatozas mértéke és a biz-
tonsagos abortuszok aranya k6zott negativ irdny az 6sszefliggés (Ganatra et al.
2017).

Sokszor azonban a térvényi szabalyozas nincs 6sszhangban az egészségiigyi gya-
korlattal. Uj-Zélandon és Sri Lankan példaul az abortusz biintethetd, ennek ellenére
jonak mondhat6 az elérhetdsége. Ezzel ellentétben az USA egyes allamaiban, bar jo-
gilag lehetséges, a gyakorlatban mégis nehezen hozzaférhet6 a terhességmegszaki-
tas - példaul azért, mert az egészségiigyi dolgozok elutasitjak az abortusz elvégzé-
sét, illetve egyes allamokban kevés olyan klinika 4all rendelkezésre, ahol egyaltalan
végeznek ilyen beavatkozast (Marecek et al. 2017). Magyarorszagon a vallas- és lel-
kiismereti szabadsagbdl fakad6an a terhességmegszakitas elvégzésére, illetve az ab-
ban valé kozrem(ikodésre - az allapotos nd életét veszélyeztetd helyzetek kivételé-
vel - orvos és egészségiigyi szakdolgozd nem kotelezhet®. A sziilészeti-négyogya-
szati osztalyt miikodtetd allami és dnkormdanyzati intézményekben biztositani kell
legalabb egy terhességmegszakitast végzd csoport miikodését.’

Az abortusszal 0sszefiiggd kulturalis normak és értékek szintén vilagszerte val-
tozdak. Fontos szerepe van abban az adott orszag vallasossaganak, mivel a vallas és
az egyhaz nagy befolyassal lehet a lakossag attit(idjeire, az allam politikajara és a jogi
szabalyozasra is. Bizonyos vallasok, példaul a kereszténység, azon beliil is a katoli-
kus egyhaz, mordlisan elitélendének tartja a miivi abortuszt (Marecek et al. 2017).
Ferenc papa alapvetden tovabbra is koveti a XX. szazadi egyhazi vezet6k abortusz-
ellenes tanitasat, habar kiemeli az isten altali megbocsatast az abortuszon atesett
nék szamara (Tollefsen 2015). Altalanosan az lathat6, hogy a nagy katolikus popula-
ciéval rendelkezd orszagokban jellemzden szigordan korlatozé abortuszszabalyozas
van érvényben (Marecek et al. 2017). Példa lehet erre Lengyelorszag, ahol jelenleg
az 1993-as abortusztorvény hatalyos, mely minddssze harom esetben teszi lehet6vé
a terhességmegszakitast: ha a terhesség a varandos né életét vagy egészségét veszé-
lyezteti, nemi erdszak vagy vérfert6zés, illetve a magzat sulyos vagy visszaforditha-
tatlan karosodasa esetén®. A katolikus egyhazzal szemben ugyanakkor a dan luthe-
ranus egyhdz példaul nem tart fent hivatalos allaspontot az abortusz kérdésében,
ami szerepet jatszhat az abortusz relative nagyobb tdmogatottsagaban a danok koé-
rében (Uldall 2015).

Egyéb, a terhességmegszakitds hozzaférhet6ségét befolyasold kulturdlis ténye-
z6k kozé tartozik a hazassagon kiviili szexudlis élet elfogadottsaga, a gyermeknem-
zés és a férfiassag kapcsolata, feleldsség a fogamzasgatlasért, az abortusz stigmati-
zalo jellege, vagy épp a fiigyerekek preferenciaja, ami nemileg szelektiv abortuszok-
hoz vezet Indidban és Kinaban (Papworth 2011, Marecek et al. 2017).

©1992. évi LXXIX. torvény a magzati élet védelmérdl, 14. §.
71992. évi LXXIX. torvény a magzati élet védelmérdl, 13. § (2) pont.
8 https://www.un.org/esa/population/publications/abortion/doc/poland.doc.
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A miivi abortusz elfogadhatésdga nem fiiggetlen a tarsadalomban jelen 1évé6, a
nemi szerepekkel kapcsolatos vélekedésektdl sem: a liberalisabb nemi szerep attitQ-
dok az abortuszhoz valé hozzaférés tamogatasanak nagyobb mértékével jarnak
egyltt (Beauvais - Mann - Lore 2016). Ehhez hasonléan altaldban a feminizmus
iranti pozitiv érzések is novelik az abortusz tdmogatottsagat, am ez fligg az orszag
aktualis politikai klimajatol is: az USA-ban a tény, hogy a feminista mozgalom a de-
mokratdk szovetségese lett, megneheziti, hogy a valasztasparti (pro-choice) attitl-
dok gyakoribbak legyenek a nem demokrata valasztoknal is (Beauvais et al. 2016).

Az adott tarsadalmi-gazdasagi és szociokulturalis kérnyezet, valamint az aktualis
torténelmi-politikai kontextus népességszamot formalo6 hatasat példazza a szelektiv
abortuszok kérdése a Dél-Kaukazus allamaiban (Orményorszag, Azerbajdzsan és
Gruzia). A Szovjetunié felbomlasa utani gyors litemi tarsadalmi valtozasok, az in-
stabil, akar haboru kitorésével fenyegetd politikai helyzet, a gazdasagi nehézségek, a
jelentds mértékii népvandorlas adtak azt a torténelmi hatteret, amelyen mintegy az
Uj politikai és gazdasagi szabadsag megtestestiléseként a nemileg szelektiv terhes-
ségmegszakitas altaldnosan elérhet6vé és széles korben elfogadotta valt. A gazdasa-
gi recesszi0, a szocialis joléti rendszer lebontasa, a kozegészségligyi rendszer atala-
kitasa mind csokkentette az egy fére esd jovedelmet és novelte a csaladok megélhe-
tésének koltségét, ami a kivant csalddnagysagra vonatkozé elképzeléseket is
radikalisan befolyasolta, és felerdsitette a fogamzasszabalyozas és a miivi abortusz
iranti keresletet. Mindekdzben a fidgyermekek gazdasagi értéke nétt, mivel a csala-
dok megélhetését sokszor a Nyugat-Oroszorszagban és Szibéridban munkat vallalg
férfiak biztositottdk, mig tarsadalmi szinten a hatarok megvédése, a katonasag 1ét-
szamanak folyamatos emelése miatt lett fontos a filigyermekek szamanak névekedé-
se. A terhességmegszakitasok szamanak alakuldsa és a szelektiv abortuszok elfoga-
dottsaga tehat nem egy tarsadalom hosszu tavi jellemzéje, inkabb egy adott torté-
nelmi helyzetre adott tArsadalmi-demografiai valasz (Hohmann - Lefevre - Garenne
2014).

Lathatjuk tehat, hogy az abortusz melletti dontést a tAgabb tarsadalmi és kultu-
ralis kontextus is jelentdsen befolyasolja. A terhességmegszakitassal kapcsolatban
fontos ezért a tarsadalmi diskurzust is vizsgalni, mivel az abortusszal kapcsolatos
dontések a tarsadalom altal kozvetitett normak és torvények altal meghatarozott
kontextusban sziiletnek.

Abortusszal kapcsolatos attitiidok

Hagyomanyosan a miivi abortusszal 6sszefiiggd attitlidoket két csoportra, valasztas-
parti (pro-choice) és abortuszellenes vagy életparti (pro-life) viszonyulasra szokas
felosztani. A pro-life nézet kozéppontjaban azon meggy6z6dések allnak, amelyek
szerint a magzat emberi lény, a miivi abortusz a gyilkossag moralis megfeleldje, és
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csakis Isten hozhat dontést életrdl és halalrol. Ennek megfeleléen az élet a foganta-
tas pillanataban (vagy legkés6bb a terhesség elsé trimeszterében) kezddédik. Ezzel
szemben a pro-choice attitiid szerint az emberi élet a sziiletéssel veszi kezdetét, a
magzat az anyahoz tartozik, mintegy az 6 kiterjesztése. A miivi abortusz egy n6 6n-
meghatdrozasahoz valé joganak nélkiilozhetetlen eleme, ezért az abortuszrél val
dontés minden esetben egyénileg mérlegelendd, individudlis (Parsons - Richards -
Kanter 1990). A témaban végzett vizsgalatok eredményei szerint azonban az egyén
szintjén a terhességmegszakitassal kapcsolatos attitidok altalaban nem egyszer(-
sitheték le igen/nem (elfogad/elutasit, valasztasparti/életvédd) dichotémiara. Az
egyéneknek a valdsagban ennél sokkal arnyaltabb véleménytik van, amelynek fontos
meghatdrozoi az abortusz indikacioja és kontextualis informacioi is. Az emberek 4al-
taldban elfogad6bbak a terheségmegszakitassal kapcsolatban, ha megértik annak
okat, vagyis ha a kontextudlis informacid is jelen van, mert ilyenkor jobban bele tud-
jak képzelni magukat a né helyzetébe, vagy a kériilmények részletei indokot szolgal-
tatnak a dontéshez (de Crespigny - Wilkinson - Douglas - Textor - Savulescu 2010).
Ré4adasul a kiilonboz6 attitidok akar egyiittesen is jelen lehetnek - bar a két nézet
alapjaban véve ellentmonddnak tlinik, mégis sokan hisznek az élet szentségében, és
az abortusz széles korl szabalyozasat tAmogatjak, azonban fontos szamukra a sze-
mélyes valasztas lehetdsége is (Bowman - Marsico 2014).

Jozkowski, Crawford és Hunt 2018-as vizsgalataban a résztvevdk, miutan sajat
magukat élet-parti és valasztas-parti kategoéridba soroltak, nyilt végli kérdéseket
kaptak az abortusz elfogadhat6sagara, altalaban véve (pl. On szerint milyen koriil-
mények kozott kell, hogy a nék hozzaférjenek a biztonsagos, térvényes abortusz-
hoz?; Milyen kértilmények kozott gondolja, hogy a n6knek nem szabad hozzaférniiik
a biztonsagos, térvényes abortuszhoz?). Amint azt a szerz6k megjegyzik, ha a pro-
life és pro-choice attitlid egy homogén vélemény volna, Ggy minden valasz a’’semmi-
lyen koriilmények kozott nem tartom elfogadhaténak az abortuszt), illetve a ‘'minden
koriilmény kozott elfogadhaténak gondolom az abortuszt’ volna. Az eredmények
szerint azonban az dnmagukat élet-partinak valléknak is csak 22%-a mondta azt,
hogy semmilyen koriilmények kozo6tt nem szabadna a néknek terhességiiket meg-
szakittatni, és a pro-choice oldalt képvisel6k koziil is csak 1,6% vélte ugy, hogy min-
den kortilmény esetén hozza kellene férnie a néknek az abortuszhoz. A fentiek alap-
jan a szerzok felhivjak a figyelmet arra, hogy az élet-parti vagy valasztas-parti atti-
tlid csak egy cimke, amivel az emberek azonositjdk magukat, illetve egy ideoldgiai
pozici6, amely valoszintileg nem tiikroézi pontosan a legtobb ember valddi érzéseit,
véleményeit vagy hiedelmeit a biztonsagos, legalis abortusz elérésére vonatkozéan
(Jozkowski et al. 2018).

A tarsadalmi diskurzusban jelen van a ,helyes” és a ,helytelen” abortusz morélis
megkiilonboztetése, amit a terhességmegszakitas koriilményei hataroznak meg
(Furedi 2001). A tarsadalmilag elfogadhat6 okok és koriilmények kozott szerepel a
magzati rendellenesség, a fiatal életkor vagy ha a terhesség erdszak, vérfert6zés so-
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ran, illetve gondos védekezés mellett jott 1étre, és altaldban az els6 trimeszteres
abortusz. A tarsadalmilag kevésbé elfogadott, ,helytelen” abortuszok azok, amelye-
ket kés6bbi gesztacios korban hajtanak végre, amely tobbedik abortusza a nének
vagy amely egy fogamzasgatlas nélkiil 1étrejott terhességet sziintet meg. Ezek a mo-
ralis megkiilonboztetések akar a valasztasparti-életvédé attitlidoktol fliggetlentl is
jelen lehetnek (Norris et al. 2011). A magzati rendellenességekre visszatérve, ahogy
azt Dominique Memmi megjegyzi, ezek kozott is megkiilonboztethetéek az ,elégsé-
ges” vagy ,jo”", illetve a ,rossz” indokok a terhesség megsziintetésére. A ,j6” indokok
kozé sorolddnak altalaban a haléllal végz6d6 anomalidk vagy genetikai rendellenes-
ségek, csakhogy ezek jelentds része (pl. a stlyos sziv- és érrendszeri megbetegedés
a magzatnal) szabad szemmel nem lathato, igy bar orvosilag elfogadhaté indoka le-
het a terhesség miivi befejezésének, a sziil6k nézépontjabol kevésbé megragadhato,
mint példaul a végtaghidny vagy a toérpeség (Takacs 2015a).

A média abortuszreprezentacidja

A tomegmédianak az emberek gondolkodasara gyakorolt hatasa a 20. szazad egé-
szében élénken kutatott téma volt, napjainkban, a web2 vilagaban pedig vizsgalata
egyre intenzivebb. A tdmegmédia jelent6sen formalja a kozvéleményt, kontextust
nyujt annak kibontakozasahoz, egytttal hozzajarul annak meghatarozasahoz, hogy
mi szamit széleskorben ,normalisnak és alapvetének” (Purcell - Hilton - McDaid
2014). Seale (2003) szerint, ha a betegséggel-egészséggel vagy az egészségiiggyel
kapcsolatos élményeket szeretnénk megismerni, fontos megvizsgalni, hogy a média
milyen torténetekrdl szamol be, azokat hogyan talalja kozonségének, valamint az is
lényeges, hogy milyen torténetekrdl nem tesz emlitést, mi az, ami nem része a dis-
kurzusnak. Az, ahogy az egészségligyi témak konstrualddnak (a keretezés és nyelv-
hasznalat altal), befolyassal bir arra, hogy azok miként interpretalédnak és tapasz-
talhatok meg a mindennapi életben. A médiaban fellelhet6 torténetek, keretezések
nemcsak az atlagolvasokra, de az egészségligyi dolgozokra és a torvényhozdkra is
hatassal vannak, s6t magukra a tartalom-el6allitokra is visszahathatnak (Seale
2003).

A média abortuszreprezentacidinak vizsgalata dontéen két paradigmat kovet:
részben azt vizsgaljak, hogy a kiilonboz6 nyelvezet, példaul az abortuszellenes szer-
vezetek altal hasznalt kifejezések befolyasolhatjak-e az emberek attitlidjeit a miivi
abortusszal kapcsolatban, masrészt pedig az a keret, narrativ kontextus képezi a
vizsgalat targyat, amelyben a miivi abortusz megjelenitédik.

Az abortusszal kapcsolatos diskurzus az életvédé és valasztasparti retorika, érv-
rendszer mentén polarizalt (Mikotajczak - Bilewicz 2014), ami leginkabb az abor-
tusz alanyat illetd sz6hasznalatban figyelhet6 meg. Boltanski szerint a magzat nyelvi
megjelolése (embrid, baba, gyermek stb.) olyan, 6nkényesen konstrualt kategoériat

NAGY B. M., HusZAR K., KALO Zs., RIGO A.: A miivi abortusz reprezentdcidja... 127



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 9 (2020) No. 1 @ DOI 10.18392/metsz/2020/1/8
~ (@0

www. metszetek.unideb.hu

KOZELKEP - Tanulméanyok

jelent, amely egyben a rola valé gondolkodast, a magzatnak mint tarsadalmi/biopo-
litikai alanynak a helyét és helyzetét is meghatdrozza (Takdcs 2015b). A terhesség-
megszakitas kapcsan az életvédd retorikaban jellemz&en a ,meg nem sziiletett gyer-
mek”, a valasztaspartiban ,magzat” vagy ,embrid” megjelolés hasznalatos. Mi-
kotajczak és Bilewicz (2014) kutatdsukban igazoltdk, hogy a gyermek, illetve a
magzat sz6 hasznalata mas pszicholégiai kontextust hiv el6 a befogadéban: terhes-
ségmegszakitassal kapcsolatos szovegek olvas6indl a magzat sz6 prezentaldsa a
gyermek sz6 hasznalatdhoz képest a valasztott (nem orvosi vagy jogi indikacioja)
abortusz kapcsan tdmogatébb attitliddel jart egyiitt. Feltevésiik szerint a gyermek
sz a magzattal szemben t6bb kognitiv hozzaférést nyujt annak emberi mivoltdhoz,
tulajdonsagaihoz, mig a magzat széhoz kevesebb emberi tulajdonsagot tarsitunk,
igy ez egy tavolitd, dehumanizaciés mechanizmusnak tekinthetd. Ez a tavolsagtartas
segithet a n6knek a be nem fejezett terhességgel val6 megkiizdésben, illetve meg-
fontoltabb dontést tesz lehet6vé a nem kivant terhesség esetén. A szerzdk szerint a
mar eleve ambivalens, mordalisan eldontetlen esetekben lehet a nyelvhasznalatnak
befolyasol6 hatdsa (Mikotajczak - Bilewicz 2014).

A szbéhasznalaton tul az abortusszal kapcsolatos torténetek, narrativak és az asz-
szocialt képzetek is formaljak azt, hogy milyen kép alakul ki benniink a terhesség-
megszakitasrol. Sisson és Kimport (2014) az 1916 és 2013 kozotti amerikai televi-
zi6s miisorok és filmek abortuszhoz kapcsol6dé cselekményeit elemezve azt talal-
tak, hogy azokban az abortusztorténetek gyakoribbak, mintazta popularis diskurzus
sugallja, mely utébbi szerint az abortusz még mindig az egyik legerdsebb televizids
tabu. Vizsgalatuk eredménye szerint ugyanakkor a terhességek kimenetelének be-
mutatdsa osszességében nem tiikrozi a valos statisztikdkat sem. A vizsgalt 310 cse-
lekmény 9%-aban a nék az adoptalast valasztottak, amely mérték a val6 életben 1%
koriili. A haldlesetek meglepden gyakori el6fordulasat talaltak a cselekményekben: a
torténetek 13%-aban az abortuszhoz folyamod6 né életét vesztette, azokban az ese-
tekben is, amikor végiil nem végezték el a terhességmegszakitast. 9%-uk az abor-
tusz kovetkeztében halt meg, amely arany meglehet6sen eltilzott: val6jaban annak
az esélye, hogy a biztonsagos abortusz halalhoz vezet, statisztikailag kézel nulla
(Sisson - Kimport 2014). Kés6bbi vizsgalatuk (Sisson - Rowland 2017) szerint a film-
béli karakterek 37,5%-a tapasztalt meg valamilyen komplikaciét vagy negativ egész-
ségi kovetkezményeket. Ez az érték szintén nem felel meg a valds statisztikdknak,
ahol ez az ardnyszam 2,1% kortili. Hasonldan feliilreprezentalt a mivi vetéléssel 6sz-
szekapcsolt medddség, sulyos miitétek (pl. hysterectomia), mentdalis problémak és
egészségkarositd viselkedések (pl. ongyilkossag, ittas vezetés) el6forduldsa, vala-
mint az abortusszal 6sszefliggé mortalitas is - utobbi 7000-szerese a valds statiszti-
kai adatoknak (Sisson - Kimport 2014, Sisson - Rowland 2017). A televizi6 tehat az
orvosi komplikaciok és hosszutavu karos kovetkezmények feliilreprezentalasaval, a
halallal végz6d6 abortuszok hangstlyozasaval, a terhességmegszakitds és halal,
vagy 6nmagaban az abortusz megfontolasa és a halal ismételt, narrativ 6sszekapcso-
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lasaval dramaian felnagyitja az abortusz egészségi kockazatait, és reprezentacidjat a
veszélyesség irdnyaba tolja el (Sisson - Kimport 2014, Sisson - Rowland 2017).

A mivi abortusz médiareprezentaciojaval foglalkozé tanulmanyok kiilon csoport-
jat képezik azok, amelyek az abortusz stigma megjelenését vizsgaljak, elsésorban
kvalitativ tartalomelemzéssel. A szerz6k szerint az abortuszt valaszté nék sztereo-
tipizal6é abrazolasa, az atlagtol eltéréként bemutatdsa hamisan tavolitja ket a tarsa-
dalom t6bbi tagjatdl, ami a stigmatizacié folyamatara jellemzd. Hasonléan erdsiti a
tarsadalmi diskurzusban megjelené megbélyegzést az, ha csak a ndket teszik felelds-
sé a reproduktiv dontésekért, illetve, ha a n6k abortusszal kapcsolatos élményeinek
Osszetettségét és valtozatossagat negalva azt a dontésben szerepet jatszé kiillonb6zd
szempontok emlitése nélkiil, leegyszertisitve jelenitik meg (Purcell et al. 2014).

Kutatasi kérdés, moédszer, minta

A kovetkez6kben bemutatasra keriil6 vizsgalatban a magyar online hirportalok és
n6i magazinok miivi abortusszal kapcsolatos cikkeinek szovegét elemeztiik. A cik-
kek kivalasztasahoz témaként a 2016-os teljes abortusztilalomrol szdl6 lengyel tor-
vénytervezetet és annak visszhangjat jeldltiik meg.

2016-ban a lengyel kormany egy civil szervezet abortuszszabalyozast szigorito
javaslatat targyalta, amely az abortusz minden formajat tiltotta volna, valamint az
ahhoz folyamodo nék és a terhességmegszakitast végzd orvosok bilintethetdségét is
kilatasba helyezte. A torvénytervezetre Lengyelorszag- és Europa-szerte tiintetések-
kel reagaltak. Késébb a kormany elvetette a szabalyozas szigoritasat, és tovabbra is
az 1993-as abortusztorvényt hagyta érvényben. A 2016 tavaszan kezd6d6, majd 6sz-
szel folytatddo, a lengyel abortuszszabalyozast szigorité torvénytervezet elleni tiin-
tetések vilagszerte, igy Magyarorszagon is nagy sajtovisszhangot keltettek, ami altal
egy alapvetGen ritkan targyalt téma, a mivi abortusz is az érdekl6dés homlokterébe
keriilt.

Kutatasunkban azt vizsgaljuk, hogy milyen diskurzus bontakozik ki a m{ivi abor-
tusszal, a szabalyozas szigoritasaval, teljes tilalmaval kapcsolatban a magyar online
médidban. Els6sorban arra fokuszalunk, hogy milyen fogalmi keretben, képzettarsi-
tasok, asszociaciok haléjaban jelenik meg a miivi terhességmegszakitas, illetve az
abortuszt valasztd nd a gytijtott cikkekben. Kiemelt szempont, hogy a szovegek alli-
tasai mennyire allnak szinkronban a kurrens szakirodalom eredményeivel’, illetve a
statisztikai adatokkal.

? Jelen kutatasban azt a - nemzetkozi szakirodalomban elfogadott - allaspontot kovetjiik, miszerint
a miivi abortusznak jellemz&en nincs negativ hatdsa a nék mentdlis egészségére, az abortuszt kovetd
negativ pszichés kovetkezmények gyakran inkabb egyéb prediszpoziciok fliggvényeként jelennek meg
(Steinberg - Rubin 2014). Mindemellett fontos leszogezni azt is, hogy szamtalan mdédon élhetik meg a nék
miivi abortuszukat, a traumatikustol kezdve akar a pozitiv élményekig (American Psychological Associa-
tion Task Force on Mental Health and Abortion 2008).
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s sz

nagy része az Amerikai Egyesiilt Allamokbél szarmazik (Purcell et al. 2014), hasonlé
magyar vizsgalatrdl nincs tudomasunk.

A kutatasunkat kvalitativ médszer alkalmazasaval végeztiik, mivel ez alkalmas
leginkabb egy adott téma kapcsan a diskurzusban a széhasznalat és megfogalmazas
révén megjelené mintazatok felismerésére és azonositasara (Miles - Huberman
1984). A kutatast a kritikai elméleti keretrendszerben (Calhoun - Karaganis, 2001)
a konszenzualis kvalitativ kutatas (Hill, Thompson - Williams 1997) elemeit felhasz-
nalva, a tartalomelemzés modszerével végeztiik. A kritikai elméleti keretrendszer-
ben az értelmezéseket befolyasold ideoldgiai, politikai, gazdasagi és tarsadalmi té-
nyezo6k is megérthetévé valnak. A konszenzudlis kvalitativ kutatas els6dleges jellem-
z6je tobb kutatd egyiittmiikodése az értelmezések, jelentések kritikai elemzésében.

A kutatoi szandék az elemzés soran nem az ok-okozati kapcsolat feltarasa, ha-
nem a lefradson alapul6é megértés volt, vagyis: ,a diskurzusban megjelend alternativ
tudatformaknak, az ket alkotd kijelentések rendszerének, az altaluk hordozott ki-
mondatlan el6feltevéseknek, valamint az ezeket megjelenit6 szerepléknek az azono-
sitasa.” (Glézer 2007: 263)

A cikkeket tematikus elemzéssel (Braun - Clarke 2006) vizsgaltuk, és az adatokat
szovegekben azonositott témakdrok, mintazatok altal strukturaltan elemeztiik. Az
adatgytijtést és elemzést nem egymast kovetd munkafazisokként, hanem a munka
soran folyamatosan végzett eljarasokként kezeltiik (Meyer 2001). A kédolas elsd 1é-
pése a miivi abortusz pszichés kovetkezményeit (illetve azok hidnyat) targyal6 szak-
irodalom alapjan deduktiv kategériak kialakitasa volt, amelyeket tobbsz6ros olvasa-
si fazis soran induktiv kategériakkal egészitettiink ki.

A kutatashoz a vizsgaland6 cikkeket a 2016. aprilis és 2017. julius kézotti id6-
szakbol gytijtottiik, mivel a lengyel abortusztérvény kapcsan ebben az idészakban
jelent meg jelentds szamu publikacié a magyar online médidban. A szévegek forrasai
az adott idészakban legolvasottabb 50 internetes oldal kdziil azok voltak, amelyeken
az alabbiakban bemutatott keresési eljarassal legalabb egy cikket talaltunk. Ezen ol-
dalak egy része altalanos kozéleti portal, mas résziik online néi magazin volt. Az ol-
vasottsagot a Digitalis K6zonségmérési Tandacs olvasottsagi adatbazisa (OLA) hasz-
nalataval, a ,real user”!® mutatd alapjan felallitott sorrend szerint értelmeztiik.
A cikkek kereséséhez a honlapok sajat keresé motorjat, illetve a www.google.hu ke-
resémotort vettiik igénybe. A keresészavak az ,abortusz”, ,terhességmegszakitas”,
Jlengyel”, tlintetés”, ,torvénytervezet”, tiltakozas” ,Lengyelorszag” voltak. Az elem-
zésbe végiil 17 internetes oldalrél'! 6sszesen 105 cikk (szészam: 59 940) keriilt be.

10 Real user: azok a felhasznalok, akik a megadott idGszakban a kivalasztott webhelyet meglatogattak
(legalabb egy oldalletoltést kezdeményeztek). Ez a mutaté a felhasznalé személyek szdmara utal, nem a
szamitégépekére, a cookie-k szamara vagy az IP cimek szdmara.

" index.hu, origo.hu, nlcafe.hu, blikk.hu, 24.hu, hvg.hu, 444.hu, borsonline.hu, szeretlekmagyaror-
szag.hu, life.hu, vs.hu, divany.hu, napi.hu, hirado.hu, mno.hu, rtl.hu, faktorhu
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Az elemzéshez az ATLAS.ti 6.2-es kvalitativ adatelemz6 szoftvert hasznaltuk.
A kivalogatott cikkek feltoltésével kialakult szovegkorpuszban hoztunk létre kédo-
kat, melyeket kés6bb a szakirodalom és kutatasi kérdés szempontjabol relevansakra
redukaltuk. A kédok egységei szavaktdl a teljes bekezdésekig terjedtek. Tobbszori
olvasas és a szakirodalmi hattér ujboli attekintése utan a kddokbdl az egyes témakat
lefed6 kédcsaladokat alakitottunk, amelyek az elemzés alapjat képezték.

Eredmények

A kutatas soran azt vizsgaltuk, hogy az online sajtéban megjelent cikkek milyen fo-
galmi keretbe helyezik el a miivi abortusz kérdéskorét, milyen tartalmakkal asszoci-
aljak azt, mivel ez fogja alakitani az olvas6 képzettarsitasait, és igy befolyasolja véle-
ményalkotasat is.

A tovabbiakban a tarsadalmitdl az egyéni szint felé haladva targyaljuk azokat a
kereteket, illetve érvelési rendszereket, amelyekben a miivi terhességmegszakitas a
vizsgalt szovegekben megjelent, kitérve a tarsadalmi kontextusnak, a m{ivi abortusz-
szal kapcsolatos attitlidoknek, az 6nrendelkezés joganak, és - egyéni szinten - a ter-
hességmegszakitas bemutatott okainak és kovetkezményeinek kérdéseire.

A MUVI ABORTUSZ MINT TARSADALMI KERDES

Az elemzett szovegek egy részében (elsésorban a cikkekben és kommentarokban) a
terhességmegszakitas tarsadalmi kérdésként tematizalddik.

A miivi abortuszok szamanak valtozasa, illetve az abortuszok betiltdsa kapcsan
jelenik meg az az érvelési mod, amely az abortuszok szaméanak névekedését a népes-
ségfogyassal, csokkenését a népesség novekedésével koti dssze. A szovegek erre a
demogréfiai keretezésre gyakran hivatkoznak ugyan, de az inkabb torténelmi utalas
formajaban jelenik meg: a multban (jellemzden a Ratké-korszakban) mar volt példa
régionkban szigora abortuszszabalyozas bevezetésére, melynek célja a népesség no-
vekedése volt, az intézkedés azonban az illegalis, nem biztonsagos abortuszok sza-
manak radikalis névekedését vonta maga utan.

LA torténelem sordn pedig mdr pdrszor egyértelmiivé vdlt, hogy a korldtozo
népesedéspolitikai eszk6zokkel nem lehet tartésan befolydsolni a népszaporu-
latot. Még akkor sem, ha ennek készénhetden egyes években demogrdfiai csu-
csok sziilettek, sz6 szerint.” (divany.hu)

Az abortusztilalom és a népességszam novekedése kozti osszefliggés az abor-
tuszellenes (pro-life) retorika egyik eleme, ami ebben a kontextusban, az abortusz-
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torvény szigoritasa mellett allast foglaldk, illetve egy életvédd szervezet elndokének
véleményeként is megjelenik:

Jrigylem a lengyeleket, mert lakossdguk az 1951. évi 25 milliérdl napjainkra
38 millié fére gyarapodott, mig a mi lélekszamunk 1980 éta folyamatosan
csékken, és ma mdr nem éri el a tizmilliét sem. Ennek egyik oka, hogy a len-
gyelorszdgi terhességeknek mindéssze 0,16 szdzaléka végzddik abortusszal,
mig ugyanez a tizmillié ald csékkent népességii Magyarorszdgon 30,9 szd-
zalék!” (mno.hu)

LAz abortusztorvény szigoritdsa mellett érvelék hazdnkban dltaldban a Ratko-
korszakot szoktdk felhozni példaként, amikor a terhességmegszakitds betiltd-
sa és a gyermektelenségi adé bevezetése utdn példdtlan bébibum kévetkezett
be Magyarorszdgon, radikdlisan javitva a népességi adatokat.” (nlcafe.hu)

Utdébbi kapcsan azonban a szerzd ezt a nézetet ellenpontoz6 allasfoglalasa kévet-
kezik:

,Persze az ilyen jellegli statisztikdban az olyan drnyékinformdcidk rendre nem
szerepelnek, mint példdul az, hogy a szigoritds miatt hdnyan lettek éngyil-
kosok, hdnyan fordultak illegdlis eszkdzdkhoz a magzat eltdvolitdsa érdeké-
ben, ahogy az sem, hogy a tdrsadalmi kényszer hatdsdra megsziiletett, de sen-
ki dltal nem dhajtott gyerekekre késébb milyen sors vdrt Magyarorszdgon.”
(nlcafe.hu)

Ahol abortusztilalom demografiai keretezése direkten (a szerzd/djsag sajat véle-
ményeként, nem térténelmi kontextusban) jelenik meg, ott a terhességmegszakitas
tiltdsanak és a népességnovekedésnek az dsszefiiggését jellemzden elutasitjak:

,Demogrdfiai névekedést varhatéan nem eredményezne a javaslat, csak az il-
legdlis magzatelhajtdsok, a sziiletési haldlozdsok szdma és az abortuszturiz-
mus névekedne.” (index.hu)

A torténelmi kontextus masik jellemz6 eleme a terhességmegszakitas és a naciz-
mus faji politikdjanak 6sszekotése. Ez az érvrendszer az abortusz teljes betiltasaért
sikra szall6 lengyel politikusok és aktivistak altal hasznalt, abban a vérfert6zés, er6-
szak soran fogant, illetve a sériilten sziiletett csecsemdk abortalasa és az als6bbren-
dlinek tekintett lengyelek korében engedélyezett (mig Németorszagban, a , tiszta faj”
védelmében tiltott) abortusz kézott vonnak parhuzamot. A hirek és cikkek ezt a te-
matizalast rogzitik, de jellemz6en nem reagéalnak ra.
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A mivi abortuszt alapvet6en tarsadalmi problémaként kezel6 keretezésben ki-
vétel nélkiil a terhességmegszakitasok szamanak csokkenése/csokkentése jelenik
meg kivanatos iranyként vagy célként, ami ebben a 6sszefliggésben tarsadalmi szin-
tli, proaktiv beavatkozas formajaban képzelhetd el - ilyen lehet példaul a fogamzas-
szabalyozas eszkozeinek dltaldnosan elérhetdvé tétele és a szexudlis nevelés gyakor-
latanak fejlesztése.

,Egy tdrsadalomnak alapveté feladata (lenne) mindent megtenni, hogy a le-
hetséges minimumra csékkentse az abortuszok szdmdt, de ehhez nem tilalom-
ra, hanem tébbek kézott oktatdsra, tdjékoztatdsra, tandcsaddsra, elérhetd és
megfizethetd (vagy ingyenes) fogamzdsgdtldsra van sziikség.” (divany.hu)

Az abortusz tarsadalmi szinti tematizaldsanak kovetkezd lényeges eleme a val-
1as. A szovegek gyakorta emlitik, hogy Lengyelorszag Eurdpa legvallasosabb orsza-
ga, ahol a vallasukat gyakorlok aranya is kiugréan magas, és ez a tény jelenti azt a
tdgabb értelmezési keretet, amely hatterében a lengyelorszagi események megért-
het6k. Ez azért fontos, mert igy deklaral6dik a médiatartalmakban az, hogy a terhes-
ségmegszakitas szabalyozasarol csak az adott tarsadalmi kontextus figyelembevéte-
1ével lehet érvényes allasfoglalasra jutni. A kozéleti portalok ténykozl6 miifajok kozé
sorolhaté frasaiban a hangsuly a kormanyzati dontésen, és nem direkten a katolikus
vallasi meggy6z8dések szerepén van:

,Lengyelorszdgban ez a kérdés térténelmileg sokkal mélyebb és politikailag
dsszetettebb, mintsem hogy azt bdrki jé és rossz harcdra egyszertsithetné,
vagy hogy azt dltaldnositva az egész katolikus egyhdzra, és minden keresztény
emberre kiterjeszthetné” (hvg.hu)

A véleménykozl6 irasokban ugyanakkor az allami/politikai szint alig jelenik meg,
helyette a (katolikus) vallds dogmai allnak szemben az énrendelkezési joggal vagy
egyszerlien a (n6i) szabadsag eszméjével. Ebben a polarizaciéban a vallast a tudat-
lansaggal, a ,barbdr sététséggel” azonositjak, amely szemben all a jézan ésszel, az
egyhaz pedig a hatalmaval (vissza)él8, maradi, , keresztény terrorizmussal” fenyegetd
szervezetként jelenik meg:

LA lengyel példdbdl vildgossd vdlik, hogy az aljassdg, a gonosz korldtoltsdg
megtdmasztdsdra minden vallds alkalmas. Hiszen ezeknek az intézményeknek
az a funkciéjuk, hogy kézépkori vagy ékori normdkat érékitsenek dt, minél
kevesebb vdltoztatdssal.” (hvg.hu)

Az abortuszszabalyozas kérdései részben a lengyel torvénytervezetben foglaltak
rogzitésén, részben mas eurdpai (féként ir) példak emlitésén, részben pedig a ma-
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gyar szabalyozds (altaldban mindsitésekt6]l mentes) leirasan keresztiil tematizal6d-
nak. Néhany szoveghelyen talaltunk explicit utaldst arra, hogy a térvényi szabalyo-
zasrol nem a tilt/tdmogat dichotémidban érdemes gondolkodni, illetve hogy attél
még, hogy valaki alapvet8en ellenzi az abortuszt, nem feltétleniil ért egyet a teljes
tilalommal, illetve aki ellenzi a tiltast, az nem feltétlentil tdimogatja az abortuszt vagy
annak teljes liberalizacidjat:

L~Amikor arrdl beszéliink, hogy itthon megengedd a szabdlyozds, azt nem sza-
bad azzal dsszemosni, hogy a magyar rendszer »bdtoritana« az abortuszra:
egyszertien csak arrdl van sz6, hogy nem zdr el téle.” (divany.hu)

,bdr a lengyelek dénté hdnyada elitéli az abortuszt, a szigoritdssal csak el-
enyészden kevesen értenek egyet” (blikk.hu)

Altaldban véve elmondhaté, hogy a vizsgalt tartalmak kozott egy sem volt, ami a
lengyel torvénytervezettel direkten szimpatizalt volna. A hirekben (a miifaj termé-
szeténél fogva) nem talalunk értékeld jelzéket, a publicisztikdkban jellemz6en em-
bertelen, kegyetlen, tulz6 intézkedésként irjak azt le, és a fokuszba inkdbb a tiltas
potencidlisan karos hatésai, negativ kdvetkezményei kertilnek.

Abortusz attitiidok: az abortuszhaboru

Bar - mint a fentiekben emlitettiik - a médiatartalmak reflektalnak arra, hogy a miivi
abortuszrol valé gondolkodas nem feltétlentil az elfogad/elutasit dichotémiat kell,
hogy kovesse, illetve az, ahogy az abortuszrdl vélekediink, az egyén meggy6zddései-
nek, gondolkodasmodjanak, tapasztalatainak fiiggvénye, a szovegeket leggyakrabban
mégis az életvéddk és nok, néjogi aktivistak szembenallasa tematizalja. A polarizalt-
sag megjelenitésében a teljes tilalommal kapcsolatos egyhazi és kormanyzati allas-
pontok, illetve a tiintet6k véleménye a legtobbszor el6forduld elemek, amelyeket a
szovegek miifaji sajatossagaiktol fiiggéen mindsitenek vagy hagynak reflektalatlanul.

Az ellentétek bemutatasanak gyakorta és visszatéréen alkalmazott nyelvi eszko-
ze a militans, haborus szohasznalat:

,az abortusz harcos ellenfele” (hvg.hu)
,a kormdnyzo pdrt Uj frontot nyithat a tdrsadalom dtformdldsaban” (hvg.hu)

,az abortusz elleni harcban a puhdbb, erdtlenebb taktikak mdr nem miikéd-
nek” (rtl.hu)
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A szembenadllas olyan moédon is reprezentalddik, hogy mindkét fél elszantan és
eltantorithatatlanul ,mindent megtesz” a sajat elvei vagy érdekei képviselésére: a
terhességet kihordani nem szandékoz6 nék annak megsziintetéséért (beleértve az
illegalis abortuszt is), a lengyel kormany és az életvéddk pedig ,az emberi élet védel-
mének érdekében” képesek barmire. A konnotacié egyértelmiien negativ: olyan aktu-
sokrol van itt szd, amelyeknél a cél szentesiti az eszkozt.

Egy helyiitt reflektal a véleménycikk szerzdje erre a megosztottsagra, maga is a
militans széhaszndlatot folytatva:

,Ki kellene végre szdllni »a magzat élethez valé joga« kontra »a né vdlasztdsi
joga« kifejezésekkel felcimkézett lovészdrkokbdl, amelyekben a né és sziileten-
dé gyereke egymads ellenségének van bedllitva.” (mno.hu)

A terhességmegszakitas kérdését ,militarizalé” kifejezésmod alapvetéen alkal-
mas arra, hogy érzelmileg-indulatilag szinezetten beszéljen a témardl, masrészt azt
is implikalja, hogy a kérdés kapcsan valahova allni kell, egyértelmtien allast kell fog-
lalni egyik vagy masik oldal mellett, illetve valamelyik néz6ponttal szemben.

A polarizaltsag vagy direkt oppozicié azonban nem csak az életvéddk és valasz-
taspartiak ellentéteként tematizalodik, legalabb ilyen hangstlyos a téma kapcsan a
nok és férfiak szembendllasanak kérdése. Ez részben kozvetleniil a lengyelorszagi
eseményekbdl fakad, ahol a térvényi szigoritas elleni tiltakozas egyik legfontosabb
lizenete az volt, hogy ne férfi politikusok mondjak meg, mit tehetnek a nék a testiik-
kel - amint az szamos irdsban (tajékoztato6 és véleménykozlé miifaju frasokban egy-
arant) megjelenik. Mivel a férfiak nem képesek sziilni, ezért dontést hozni sem le-
het(ne) joguk, ahogy azt a tiintet6k masik, tobbszor idézett jelmondata is megfogal-
mazza (,Az abortuszellenes vezeték 77 szdzaléka férfi. Az 6 100 szdzalékuk sohasem
lesz terhes.”)

A masik oldal, a néi dsszefogds kapcsan gyakorta emlitik a szovegek azt a monda-
tot, amelyet az aktivistak/tlintet6k Beata Szydlo kormanyfének cimeztek: , A pokol-
ban kiilén hely van azoknak a néknek fenntartva, akik nem tdmogatjdak nétdrsaikat.”
Ezen kiviil a néi szolidaritas az elemzett sz6vegekben egyaltalan nem jelenik meg.

A véleménycikkek koziil néhany, jellemzden ndéi portalon fellelt, az abortusztila-
lomrél sz616 irds hangneme kifejezetten indulatos, nyelvezete érzelmileg tulfiitott,
akar szitkoz6do. Ezekben az {rdsokban visszatérd téma a dontéshozo lengyel férfi
politikusok ostorozasa:

,Na ehhez tényleg csak lassan tapsolva lehet gratuldlni, mielétt csendben
elsirndnk magunkat a tehetetlen diih érzésétél. Ti szerencsétlen, tobbségben
férfi okostojdsok, igen, hozzdtok beszélek, kedves dontéshozdk, akik megdl-
modtdtok ezt az érfalrepesztd baromsdgot! Nagyon tetszik, amit a narancs-
sdrga oriilt csindl az Atlanti-6cedn tiloldaldn, ugye? Ahogy déntétt a nék tes-
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térél, az is klassz, ugye? Hdat, mekkora férfi, hogy megmondta, hogy ki mit
csindlhat és mit nem csindlhat a sajdt testével.” (nlcafe.hu)

Jellemzd, hogy a fékuszban nem az all, hogy ki jogosult donteni a terhesség meg-
tartasardl vagy megszakitasarol (az anya vagy bdrki mas), hanem hogy a dontés néi
vagy férfi jogosultsag-e. A kommentarok, publicisztikdk szerz6i gyakran hivatkoz-
nak arra, hogy a lengyel parlament szinte csak férfiakbol 4ll, tobbségében ,meglett
koru férfi politikusok” alkotjak, akiknek nem szabadna beleszdlni az abortusz kérdé-
sébe. Azt az {rdsok nem tematizaljak, hogy vajon egy néi tobbségli parlament mas
jogosultsagokkal birna-e, illetve implicite azt sugalljak, hogy egy ilyen térvényterve-
zet csak egy férfiak altal uralt vildgban sziilethet meg.

A szovegek masik csoportjaban, ahol az abortusz kérdése szintén ab ovo néi té-
maként jelenik meg, a hangsuly inkdbb masok (leginkabb a férfiak) érintettségének
elvitatasara vagy szempontjaik kizarasara kertiil:

LSenkinek semmi kdze hozzd, mert ez a nd sajdt déntése.” (nlcafe.hu)

,Ez a déntés ugyanis kizdrélag egyetlen emberé: azé, akinek a testérdl és az

életérol sz6 van.” (nlcafe.hu)

,Egydltaldn hogyan lehetséges, hogy ilyen kérdésekbe bdrmelyik férfinek egy-
dltaldn beleszdldsa van?” (nlcafe.hu)

A férfiak érintettsége egyetlen szovegben, egy életvédd szolgalatban dolgozé né
irasaban jelenik meg:

,Es akkor még nem beszéltiink a tébbi csalddtagra gyakorolt hatdsrél [...] a
férfi tehetetlenségérél, akinek nincs joga megvédeni a sajdt gyereke életét.”

Bar ez a szoveg is igy folytatodik:

,Az abortusznak két dldozata van: a nd és a gyereke.” (mno.hu)

Az abortusz mint a (testi) 6nrendelkezés joga

A ndi portalokon és a hiroldalakon egyarant megjelenik az a keretezés, amelyben az
abortusz tiltdsa a n6k sajat testiikkel kapcsolatos dnrendelkezési joganak megsérté-
seként értelmezddik. Ez az érvrendszer a valasztasparti attit(id egyik legf6bb eleme,
ezért a torvénytervezet elleni tiintetések gyakorta idézett jelmondatai is erre reflek-
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talnak (,,az én testem az én vdlasztdsom”, illetve , a testem nem inkubdtor”), és a cik-
kekben megszoélaltatott valasztasparti aktivistak is ezt hasznaljdk (,aki bele akar
sz6Ini a nék testi 6nrendelkezésébe, az erészakoskodik és a nék életével jdtszik.”). Az
elemzett szovegekben az 6nrendelkezés kérdése nemcsak bemutatott reprezentacio-
ként, hanem a szerzdk sajat véleményeként is gyakorta megjelenik:

JAKit pedig a teste és sorsa folétti rendelkezésben korldtoznak, azt abban kor-
ldtozzdk, hogy sajdt személye folott dontson. Ha egy dllam megtiltja a legdlis
abortuszt, azzal a néket alapvetd emberi jogaiknak gyakorldsdtol fosztja
meg.” (divany.hu)

,Lengyelorszdg szeretne visszamenni az idében, hogy ldtvdnyosan sdrba ti-
porja a nék sajat testiikkel kapcsolatos dnrendelkezési jogdt.” (nlcafe.hu)

A véleménykozl6 cikkek el6szeretettel hasznaljak ezt a keretezést, amelyben az
onrendelkezés joganak elvitatdsa egyre tdgabb kontextusba helyezddik: a sajat test
feletti dontés korlatozasa egyenlévé valik a nék jogainak semmibe vételével, vagy
akar a n6kon tett erdszakkal.

,Ha kétségbe vonjdk a nék jogdt az abortuszhoz, attdl csak pdr lépés a kitele-
z06 fogamzdsgdtlé-haszndlat vagy a sterilizdcid.” (hvg.hu)

,az abortusztiltds célja, hogy a fenndllé hatalom igényei szerint szelektdlt
(azaz fehér, kézéposztdlybeli) néi testekbdl akdr kényszerrel és haldlos dldo-
zatok drdn is kisajtolja reproduktiv kapacitdsuk maximumadt” (mno.hu)

~Megfosztand a ndket a testiik, végsd soron pedig a sajdt sorsuk folétti rendel-
kezéstdl, egyszerti »sziilogéppé« degraddlva Sket.” (blikk.hu)

Ezekben a cikkekben tigy érvelnek, hogy a terhesség a n6 testében zajl6 folyamat,
igy az abortusszal kapcsolatban a dontés, a valasztas joga 6t illeti, de emellett a test
feletti kontroll a hatalomgyakorlas kérdéseként is tematizalédik. Ez direkten a va-
lasztasparti oldal bemutatott reprezentacidjaként jelenik meg (amelyre a cikk maga,
illetve a szerzé nem reagal):

A magzat nevében azok ellen a nék ellen fellépni, akiknek a teste nélkiil a
magzat életképtelen lenne, dlsdgos, azaz nem a magzatot védi, hanem a nék
teste feletti és azon keresztiil az eréforrdsok feletti kontrollt valdsitia meg.”
(index.hu)
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A test és hatalom kérdése azonban a valasztasparti attitlid deklaralasa nélkiil,
mintegy alapvet6 tézisként is megjelenik, jellemzden a cikkek (al)cimeiben, annak
részletes kibontdsa nélkiil:

L~Amikor a nék teste felett a politikusok rendelkeznek.” (life.hu)
,Birtokba vett testek.” (mno.hu)

Az dnrendelkezés joganak megsértése és a test feletti kontroll elvitatasa egyben
a nék dontésre képes felndtt szerepének megkérddjelezését is jelentheti:

,A nék déntési joga a tét, az, hogy felnétt emberként maguk hatdrozhassanak
a testtikrél” (nol.hu)

,Az élethelyzet valds felmérésének képességét nem kellene elvitatni senkitél”
(mno.hu)

Az abortusz-dontés és okai

Lathattuk, hogy a terhességmegszakitas lehetdsége mint az 6nrendelkezéshez val6
jog visszatérd eleme a témaval foglakozo6 irasoknak. Ennek kapcsan felmeriil az a
kérdés is, hogy az elemzett médiatartalmak hogyan kezelik az abortusz-dontést:
dontenek, donthetnek-e a n6k autoném maddon terhességiik megszakitasarol.

A vizsgalt cikkekben azokban az esetekben, amikor a nék dontését hangstlyozo
megfogalmazast talalunk, ezzel egyiitt gyakorta az is megjelenitddik, hogy a dontés
valamilyen sziikségszeriiség, kényszer kovetkezménye, vagyis ilyen értelemben csak
latszdlagos az autondmia:

,Tisztdban vagyok azzal, milyen nyomds késztette Gket erre a déntésre.”
(nlcafe.hu)

,Egyetlen né sem joszdntdbdl dént az abortusz mellett.” (life.hu)
LSzabad vdlasztdsrél ugyis bajosan beszélhetiink - a minket megkeresék tobb-
sége vagy stlyos nyomds vagy informdciohidny kévetkeztében déntétt az

abortusz mellett.” (mno.hu)

A véleménycikkek mas részében inkabb a ndék passziv szerepe kap hangstlyt,
akar a helyzet kialakulasa, akar annak megoldasa kapcsan:
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LAzok a n6k mennek borténbe, akiknek becstszott egy terhesség.” (nlcafe.hu)
»Bajba kertilt ldnyok és asszonyok.” (napi.hu)

LAz illegdlis magzatelhajtdsokkal egylitt nagyjdbdl 150 ezer terhességmeg-
szakitast hajtanak végre lengyel n6kon.” (mno.hu)

,Kinek kénnyt kérhdzi hdléingben magasra feltett, leszijazott ldbbal vdrnia,
hogy kitiritsék”? (mno.hu)

A nék valédi, aktiv szerepvallaldsa inkabb az illegalis és/vagy nem biztonsagos
abortuszok valasztasanak kapcsan jelenik meg:

,A magzatuktdl megszabadulni akaré nék kénytelenek voltak témegesen ille-
gdlis médszerekhez és sokszor nagyon is veszélyes hdzi praktikdkhoz fordulni.”
(nlcafe.hu)

LA gazdagabb réteg mds orszdgokban intézi el, ha sziiksége van rd, a szegé-
nyebb réteg pedig élete kockdztatdsdval hdzi mdédszerekkel igyekszik véget
vetni a terhességnek.” (nlcafe.hu)

A terhesség megszakitasara iranyulé dontés kapcsan érdemes megvizsgalni azt,
hogy melyek azok az okok, amelyek miatt a nék az abortuszt valasztjak. Amikor a
varandossagroél valé lemondas lehetséges indokairdl altaldban véve van sz6 a cik-
kekben, megjelenik a téma tobb szempontd, az egyéni élethelyzetet mint a dontés
kontextusat is figyelembe vevé megvitatasa. A cikkek és kommentarok rdamutatnak
arra, hogy a n6k kiilonb6z6 okokbol és korilmények kozott valaszthatjak az abor-
tuszt - az egyéni élethelyzet mérlegelése szintén a mar emlitett valasztasparti atti-
tid 1ényegi eleme, még ha a szovegekben ezt direkten nem is emlitik meg.

LA nék szamdra viszont, akik akaratuk ellenére teherbe esnek, ez nem elvi, ha-
nem gyakorlati, és nem dltaldnos, hanem egyéni kérdés. Olyan kérdés, amire
nem elvont eszmék, hanem a sajdt élethelyzetiik alapjdn kénytelenek vdlaszt
adni.” (divany.hu)

LA nék azért vdlasztjdk ezt a megolddst, mert dtgondoltdk, és arra jutottak,
hogy a jovébeli gyereket nem képesek feleldsségteljesen felnevelni. Vagy mdr
van gyerekiik, vagy egyediil vannak, vagy a férjiik beteg, de nem megy egysze-
riien, MOST nem tudjdk vdllalni.” (life.hu)
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A dontés okaként a fentiek mellett a tudatlansag/informaciéhidny, illetve a mag-
zat elvetetése irdnyaba hato kiils6 nyomas nevesitédik.

Megvizsgaltuk az abortusz okait akkor is, amikor a terhesség megszakitasara ira-
nyul6 dontésrél nem altalanossagban, hanem az egyedi torténetek vonatkozasaban
esik szd. A cikkek koziil kilencben 6sszesen 18 személyes torténet'? jelenik meg, eb-
bdl 6tben szerepel legalis abortusz, amelyet az érintettek a kovetkezd okok miatt
valasztottak: fiatal életkor, nemi erészak soran fogant magzat és az iskolai tanulma-
nyok folytatasa.

Az abortuszt valaszto nék

Az abortusz kapcsan - evidens médon - az anyasag az a ndi szerep, ami leggyakrab-
ban el6térbe kertil.

Gyakori, hogy a terhességiik megszakitasat kérvényezd ndékre a szovegekben
anyaként hivatkoznak. Ez egyrészt abbdl adédik, hogy az orvosi indikaciéju abor-
tuszra konzekvensen és kizar6lagosan az ,anya életveszélye esetén” fordulattal utal-
nak, de mas szoveghelyeken is (pl. egy vallaltan valasztasparti megszolald vélemé-
nyét kozolve, illetve a terhességmegszakitas torténetét bemutato irasban) az abor-

tal6 n6 anyaként nevesitodik:

,Ezért 0k is azt valljdk: bdr minden lehetséges eszkézzel el kell kertilni a ter-
hességmegszakitdst, ha azonban erre még sincs mdd, akkor az anya szdmdra
legbiztonsdgosabb, testileg-lelkileg legkevésbé megterheld utat tamogatjdk.”
(divany.hu)

,Ahogy a technolbgia és a tudomany fejlédott, az abortusz egyre kisebb ve-
szélyt jelentett az anya életére.” (index.hu)

Ezzel kapcsolatban megjelenik a m{ivi abortusznak az az - életvédok retorikaja-
nak fontos elemét jelentd - tematizalasa is, amelyben a terhesség megszakitasa az
anyasag elutasitasaként vagy el nem fogadasaként tételezddik, igaz, dirket formaban
csak egy helyen, egy életvédd aktivistatdl atvett (és a cikkben reakci6 nélkiil hagyott)
reprezentacidban:

,0da kellene dllni a t6bbnyire komolyan vivédé né mellé, és itélkezés vagy mo-
ralizdlds helyett abban segiteni, hogy elfogadja az anyasdgdt.” (mno.hu)

12 Személyes torténeten azt értjiik, amikor egy cikkben egy konkrét élettorténet vagy annak részlete
szerepel, akar az érintett személy, akar valaki mas szamol be arrél (Woodruff, 2019).
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Ugyanitt az abortusz ,anya és gyermeke kapcsolatdnak erdszakos megszakitd-
sa”-ként emlitédik.

Mashol a gyermekvallalds mint idedlis helyzet, a varanddssag mint ,csodds idé-
szak” (life.hu) tematizal6dik, amit a nék szeretnének, de nehéz koriilményeik miatt
nem tudnak vallalni. A fogantatas tényére adott univerzalis reakcié az 6rom, ami
helyett egyes - az abortusz indokaként szolgal6 - élethelyzetekben inkabb a kétség-
beesés jellemzé.

Az anyasag a fentieken tudl - jellemz6en a véleménycikkekben - a kényszerterhes-
ségek (nem kivant, de a szabalyozds miatt nem elvetethet6 magzatok kihordasa)
kapcsan jelenik még meg, ezekben az esetekben az anyai szerep nem idealizalt, a
,kényszerii anydvd vdlds” (mno.hu) inkabb nehéz teherként tételezddik:

Tényleg azt hiszik, hogy az anyja majd felhétlen szeretettel tud felé fordulni,
mikor minden percben arra emlékezteti a sajdt gyereke, hogy megerészakol-
tdk? Boldogan dleli majd magdhoz? Mementdként kisérje végig az egész éle-
tét? Kinek jo ez? (nlcafe.hu)

Az abortuszt valaszté nék csoportjat tobb helytitt is olyan, a tarsadalmon beliili
szubpopuldciéként abrazoljak, akik valamilyen szempontbdl hatranyos helyzetliek:

,Ha szerddn megszavazzdk a javaslatot, azzal megerdszakolt ndket, gyereke-
ket fognak a terhességiik kihorddsdra kényszeriteni, rengeteg, egyébként is
hdtrdnyos helyzetii nét fognak életveszélyes és akdr otéves bortonbiintetéssel
fenyegetd abortuszkisérletekbe hajszolni.” (444.hu)

,Természetesen éppen az alacsonyan iskoldzott és szegénységben él6 rétegek-
nél maradt a miivi abortusz a fogamzdsgdtlds eszkéze, de nem pusztdn a meg-
felel6 ismeretek hidnya dll a jelenség mdogaétt. Hiszen ha nincs pénz kenyérre,
tejre, parizerre, a havonta kivdltandd, tobb ezer forintba kertilé fogamzds-
gatlé tablettdra aligha lesz. A felvildgosult k6zéposztdly nyilvdnvaléan ismeri,
haszndlja és megengedheti magdnak a fogamzdsgdtlds kiilénféle és ma mdr
szinte szdzszdzalékos hatékonysdgu eszkézeit...” (mno.hu)

Az abortuszroél sz616 személyes beszamoldkban az érintett n6k jellemzden fiata-
lok. A 19 egyéni torténetbdl tiznél dertil ki az érintett n6 életkora, ebbdl hat 18 év
alatti, harom 21 és 25 év kozotti, és egy 31 éves. Ha csak azokat a torténeteket néz-
zlik, ahol biztonsagos abortusz végrehajtasardl van szé (tehat nem illegalis terhes-
ségmegszakitas vagy épp az abortuszkérelem elutasitasa a téma) az érintett n6 élet-
kora mind az ot esetben ismert: 13, 14, 16, 18 és 21 év.
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Az abortusz kovetkezményei

Bar az abortusszal jaré veszélyek kapcsan a legtobb esetben az illegalis terhesség-
megszakitasok vannak a fékuszban, tobb cikkben és kommentarban is eltulozzak a
mivi abortusz fizikai egészséget érint6 kockazatainak valészintiségét. A (biztonsa-
gos) mivi abortusz stlyos kovetkezményeiként dominansan inkabb a pszichés vele-
jarék szerepelnek a szévegekben, mint példaul a ,nem csillapodo, életet elszivo fdjda-
lom” (mno.hu).

A terhességiiket megszakittaté n6k élményeinek emlitésekor a koriilményeiket
jellemzden sulyos valsaghelyzetként abrazoljak, a nék abortusz eldtti vivodasat,
abortusz utani lelki fajjdalmait, annak nehéz feldolgozhat6sagat hangsulyozzak. Az
abortusz gyakran tematizalodik ,drdmaként”, ,tragédiaként”, illetve ,traumaként”,
ami ,igen kockdzatos”, és ,a n6t megkinozza mind testileg, mind lelkileg.” (24.hu)

E témakdr kapcsan a legkirivobb véleménycikknek mar a cime is kifejezetten al-
talanosité és tulzo: ,Abortusz, amikor a lelked egy részét is elveszted”. Az iras - bar a
terhesség megszakitasahoz vezetd okokat egyéniként, személyesként emliti - alap-
vetéen homogénnek allitja be a n6k abortuszélményét (olyan kifejezéseket hasznal-
va, mint pl. ,a nék tébbsége gy tesz”), altalanositva ezzel a lelki megprébaltatast,
pszichés distresszt, traumat, mely utobbi feldolgozasaig az iras szerint a legtobb n6
el sem jut. A kommentart ezzel a bevezet6 kérdéssel inditjak:

,Le lehet-e tenni ezt a keresztet, vagy egész életében, ldthatatlanul a vdlldn
cipeli majd?”

majd ezzel a - tipografiailag is kiemelt - sorral zarjak:

LAz abortusz nem csupdn egy lehetdség, nem a kénnyebb tit, nem egy alterna-
tiv megoldds. Az abortusz egy déntés, mellyel egyiitt kell élni. Az abortusz eqy
trauma, melyet fel kell dolgozni.” (life.hu)

Azt talaltuk, hogy a véleménykozld irasokban a miivi abortusz nem annak semle-
ges vagy pozitiv keretezésével, hanem egy masik negativ kimenetellel, példaul a
kényszerterhesség, sziilésre kényszerités kovetkezményeivel 6sszevetve valik legiti-
mizalhatéva. Ezekben a szovegekben kiemelik, hogy a terhesség a nd sorsat és iden-
titasat radikalisan, akar negativ irdnyba alakitani képes helyzet, valamint hogy a
kényszerbdl megsziiletett gyermekek helyzete ab ovo hatranyos.

,Ezek szerint azok a gyerekek kozott, akiket édesanyjuk a terhesség alatt szo-

rongdssal, kényszerérzettel hordott ki, magas szdmban fordulnak el6 mentdlis
betegségek, és magasabb az éngyilkossdgi hajlamok ardnya is.” (divany.hu)
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A terhesség megszakitasaval kapcsolatos semlegesebb, vagy akar pozitiv élmé-
nyek és attitlidok szinte teljesen hidnyoznak a szovegekbdl. Egy kivétel az mno.hu-n
olvashat6, amiben Radnéti Miklés felesége, Gyarmati Fanni naplébeszamoldjat idé-
zik. Itt az abortusz valasztdsa nem hosszas lelki vivodasként, hanem egy gyors, hideg
fejjel hozott dontésként jelenik meg. Az, hogy a beavatkozas nem jelentett kiilono-
sebben nagy kellemetlenséget a szamara -, egy fogkezelés rosszabb ennél” - kifeje-
zetten ellentétes az eddig megjelen6é abortuszdbrazolassal. Az idézet utdn azt is
megemlitik, hogy Gyarmati Fanninak 6t abortusza volt a két haboru kozott, mely
idében jovdjiik, egzisztenciajuk teljesen kilatastalan volt.

Az abortuszhoz tarsulé asszociaciok

e

A miivi abortusz a vizsgalt szévegekben tobb aspektusbdl, visszatéréen asszocialo-
dik a halalhoz. Ez egyrészt az abortusznak a magzat megoléseként, gyilkossagként
valé emlitését jelenti, ez azonban csak elvétve, jellemzden a lengyel egyhaz allas-
pontjaként vagy életvédo szervezetek nyilatkozatainak idézésekor jelenik meg.

»egyes lengyel pilispékék mdris »haldl civilizdcidjaként« bélyegzik meg a ndi
jogok mellett kidllokat” (nol.hu)

,Az abortusztabletta egy drtatlan emberi élet kioltdsdra alkalmas szer. Ilyen
mddon a haldlt jelképezi.” (index.hu)

Ennél joval gyakoribb a teljes abortusztilalom kévetkezményeként emlitett mor-
talitas, amely részben a nem kivant terhességét elvetetni nem tud6 n6 ongyilkossaga
vagy csecsemdOgyilkossaga, részben pedig az illegalis terhességmegszakitas halalos
aldozatai kapcsan kap emlitést:

LA legrosszabb eset pedig az illegdlis abortusz, amibe évente 47 ezer nd hal
bele a WHO adatai alapjan” (nlcafe.hu)

,Olyan térvényt akarnak bevezetni, ami sok esetben felérne egy haldlos itélet-
tel az anydra.” (origo.hu)

LA térvényes abortusz hidnya gyilkol.” (az abortusz szigoritasa ellen tiintet6
nok transzparenseinek gyakorta idézett szovege)

Szinte minden, a torvénytervezetrdl beszamol6 cikkben megemlitik azt, hogy a

bevezetni kivant szabalyozas sem a magzat életképtelensége, sem az anya életveszé-
lye miatt nem engedélyezné a terhesség megszakitasat, implikalva ezzel a gyermek
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és/vagy az anya haldlat a sziilés/sziiletés alatt vagy utdn. Tobb helytitt is szerepel
tovabb4, hogy az abortusz az élet vagy a haldl valasztasa (,Amikor életrél és halalrél
déntenek a nék.” - mno.hu).

Végiil a halal szimbolikus formdaban is megjelenitédik akkor, amikor a szévegek a
gyaszruhas tlintetésekrdl szamolnak be, amely viselet kultdrankban a halallal kap-
csolatos szimbo6lumrendszerhez tartozik. Igaz, a fekete ruhdba dltozve tiltakoz6 len-
gyel nék jogaik és jovojiik gyaszoldsara utalva haszndljak e szimbolikat, ez a magya-
razat a cikkeknek csak kis szazalékaban szerepel.

JFeketébe éltéztek Lengyelorszdgban a tiinteté ndk, reflektdlva az illegdlis
abortuszok szdmos haldlos dldozatdra.” (divany.hu)

A haldl mellett a terhesség megszakitasa az illegitim, illegalis cselekvésekkel, és
igy a torvényen kiviiliség képével is asszocialodik. Egyik ilyen, devianciaként kezelt
helyzet az illegdlis terhességmegszakitas, amely gyakran erds részletezettséggel, vi-
zudlisan elképzelhet6 modon, a vér, a fajdalom és a szenvedés leirasaval egyiitt jele-
nik meg.

»Azt mondta az orvos, hogy nem ad érzéstelenitét, ha pedig sikitok, azt meg-
halljak. [...] Nem kidlthattam - folytatja Connie -, de arra emlékszem, hogy
annyira fdjt, hogy testen kiviili élményem volt.« [...] Azt is elmesélte, hogy mi-
kézben vérezve fekiidt az illegdlis abortusz utdn egy dgyon, az ember, aki vé-
gezte rajta a beavatkozdst, szexudlisan zaklatta.” (nlcafe.hu)

A devianciak koziil az abortuszhoz kétédéen megjelent a cikkekben a bir6sagi
vagy blintet6eljaras és a bortonblintetés lehetdsége (a magzatat elvetetni akar6 nd
és/vagy az abban segédkezgk, els6sorban az orvos bebortonzése kapcsan), amely a
torvényesség hianyat kapcsolja a miivi vetéléshez, valamint a prostiticio is, ameny-
nyiben a szovegek kiemelik, hogy a megmozduldsokon egyben a szexmunkasok jo-
gaiért is tiintettek. Magat a térvénytervezetet, annak miikodési elvét tobb helyiitt
hasonlitjak a szigord drogpolitikahoz vagy a tlicsere-programok betiltdsahoz. Ugyan
nem illegalis, de egyértelmiien negativ jelenségként, a tilalom karos kovetkezménye-
ként, illetve a torvényi szabalyozas megkeriiléseként jelenitik meg a cikkek az abor-
tuszturizmust, vagyis azt a jelenséget, amikor a szigort szabalyozasu orszagokbdl
célzottan terhességmegszakitasért masik orszagba utaznak el a nék.

LA tervezet szerint nem biintetnék az orvost a magzat haldldért, ha ezzel az
anya életét menti meg, de a beavatkozdst mindenképpen a birdsdg fogja vizs-
gdlni, és a birésdg fogja megdllapitani, hogy biinds volt-e az orvos, illetve,
hogy az anya szdndékosan okozta-e a magzat haldldt.” (24.hu)
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»~Becsukhatndk azt a nét is, aki egy terhességmegszakitoé tablettdt dtad a ba-
rdtnéjének - a tul szigort drogtirvények szoktak igy mitkédni.” (nlcafe.hu)

LA tiltds viszont tébbet drt, mint haszndl. Igy van ez a kdbitészerekkel vagy a
dohdnyzdssal, és nem kivétel ez alél az abortusz sem.” (divany.hu)

A szexualitas az abortusz kapcsan szinte kizardlag devians, kriminalizalt forma-
ban (nemi erdszak, vérfertézés) jelenik meg.
,Még a nemi erészakbdl vagy vérfertézésbél fogant magzatokkal sem mehet-
nek abortuszra az anydk. Elképesztd.” (nlcafe.hu)

JAzért kellett vdllalnia a megprébdltatdst, mert az ostromlott févdrosban véd-
teleniil maradva szovjet katona erészakdnak esett dldozatul.” (mno.hu)

Kovetkeztetések

Kutatasunkban a tervezett lengyel abortusztdrvény kapcsan a magyar online média-
ban megjelent szovegeket vizsgaltuk. Els6dleges célunk az volt, hogy a médiatar-
talmak elemzése révén informaciot nyerjink arrol, hogy a miivi abortuszra vonat-
kozoban milyen reprezentacidk azonosithatéak a sajtdszovegekben, a téma milyen
keretezésben és milyen tartalmakkal asszocial6dva jelenik meg a vizsgalt tomeg-
kommunikaciés feliileten.

A vizsgalt médiatartalmak kapcsan altalanossagban az mondhaté el, hogy azok-
ban a miivi abortusz kapcsan a valasztasparti (pro-choice) attitéid nagyobb, az abor-
tuszellenes vagy életparti (pro-life) attit(id kisebb aranyban tematizalddik. Tovabbi
fontos kiilonbség, hogy mig az életparti retorika kizaroélag valakinek (pl. a lengyel
kormanynak, életvédd aktivistaknak) a bemutatott reprezentaci6iként jelenik meg,
melyet a hirportal vagy reflektalatlanul hagy, vagy megkérddjelezi, ellenpontozza
azt, addig a valasztasparti érvrendszer és gondolatkészlet részben bemutatott (pl.
tlintet6k, hazai valasztasparti szervezetek vélekedését kozl6), részben sajat (az 0j-
sagir6 vagy a lap allasfoglalasat tiikroz6) reprezentacioként kap helyet a szovegek-
ben. Ez egyben azt is jelenti, hogy az abortuszellenes érvrendszer mindig jel6lten
(pL. ,az abortusz tiltdsa mellett érvel6k” véleményeként), a valasztasparti tobbségé-
ben jeldletlentil, vagyis nem egy lehetséges nézépontként, hanem altalanos (min-
denki altal osztott) igazsagként jelenik meg.

Az elemzett szovegekben tobb helyen megfogalmazddik az az allaspont, hogy az
abortuszhoz folyamod6 néket nem lehet egy homogén csoportként kezelni: mivel
minden dontés egy adott élethelyzetben jon létre, ezért annak okai és kdvetkezmé-
nyei is kiilonboz6ek lehetnek. Azok a nyelvi megfogalmazasok azonban, amelyekben
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az abortusz témaja egy harcokkal teli, kiizdelmes teriiletként jelenik meg, mégis a
véleményalkotds polarizaltsagat (elutasit/tamogat) erdsitik. A harcias, érzelemtdl
tulftott kifejezések hasznalata, a felek szembenalldsanak nyomatékositasa az abor-
tusszal kapcsolatos diskurzust végletesen konfliktusos tertiletként keretezi. Ez a re-
torika azt sugallja, hogy az ellentétek kibékithetetlenek, az alldaspontok nem kozelit-
het6ek egymashoz, vagyis a terhességmegszakitas kérdése mindenkitdl egy egyér-
telm{ allasfoglalast igényel. Az, hogy a miivi abortusz ismételten az altala keltett
konfliktusok fényében jelenik meg, a tdrsadalmi diskurzus szintjén ennek a megosz-
tottsagnak fennmaradasahoz jarulhat hozza (Purcell et al. 2014), az egyén vonatko-
zdsaban pedig magat a dontést egy polarizalt térbe helyezi. Rdadasul ez a beszéd-
mod, példaul a , gyermek életéért harcolunk” kifejezés az anya emlitése nélkiil, mes-
terségesen szembeadllitja a terhes nék és a magzat életét és érdekeit.

A korabbi kutatdsokkal 6sszhangban (Sisson - Kimport 2014, Sisson - Rowland
2017) megjelenik a szovegekben a terhességmegszakitadsnak a halallal val6 asszocia-
lasa, illetve a nem kivant kdvetkezmények (féként pszichés artalmak) tilhangsulyo-
zasa is. Ez azért problémas, mert a halallal kapcsolatos szimbélumok és a halallal
végz6d6 események (akar az anya haldla, akar a magzat meggyilkolasa) emlitése -
még akkor is, ha azok az abortusztilalom és/vagy az illegalis abortuszok kévetkez-
ményeként jelennek meg - tendencidzusan asszocialjak a miivi abortuszhoz a halal
tonsagossagaval kapcsolatos elképzeléseket, vagyis hozzajarul annak a feltételezés-
nek a fennmaradasahoz, hogy az abortusz fizikailag veszélyes eljaras (Sisson - Kim-
port 2014). Baird (2001) szerint a nem biztonsagos abortuszok képszerl megjeleni-
tése, a ,szornyliségeinek”, kockdzatainak hangsulyozasa ahhoz vezethet, hogy az
emberek a legalis, orvosi koriilmények kozott végzett abortuszt is patologikusnak,
veszélyesnek tartjak. A torvénytervezet szigord drogpolitikahoz, tlicsere-program
betiltdsdhoz valé hasonlitdsa egy illegalis tevékenység és az abortusz kozott von par-
huzamot, és igy az abortuszt valaszt6 n6k csoportjat egy devians, illegalis tevékeny-
sége miatt mar eleve stigmatizalt csoporttal hozza kapcsolatba. A terhességmegsza-
kitas 6sszekapcsoldsa a haldl, gyilkossag, illegalitas képzeteivel a miivi abortuszt egy
soOtét, zart ajtok mogotti, veszélyes tevékenységként jeleniti meg, amely nem hagy
diszkurziv teret annak, hogy az atlagos kockazatokkal jaré orvosi beavatkozasként
reprezentalédjon.

Az elemzett médiatartalmak kitérnek a terhességmegszakitas olyan, a tarsadal-
mi diskurzusban jelen 1év6 értelmezésére, mint a miivi abortuszok szdmanak demo-
grafiai kontextusban megjelend targyalasa, vagyis az abortuszszabalyozasnak a né-
pességszam-emelés eszkozeként vald bemutatdsa. E tekintetben kovetkezetesnek
mondhat6 az a - tudomanyos szempontbdl is helytall6 - lizenet, amely szerint a ter-
hességmegszakitas szigoru szabalyozdsa nem vezet az abortuszok alacsonyabb sza-
mahoz (Sedgh et al. 2012, WHO 2012, Marecek et al. 2017). A cikkek azt a kérdést
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nem tematizaljak, hogy a népességszaporulat 6nmagaban legitimalhatna-e a mivi
abortuszok elvégzésének tilalmat.

Az abortusszal kapcsolatos diskurzusnak az elemzés alapjan dominéns része az
emberi jogi és az alapvetd testi 6nrendelkezés jogaval 0sszefiiggd keretezés. Ez a
reprezentaciéos mod a ndi egyenjoglisag szempontjainak érvényesiilését tdmogatja,
és - szemben a terhesség mesterséges megszakitasanak kizarélag medikalis szem-
szogbOl torténd targyalasaval - egy adott tarsadalmi kontextusban érvényes tudast
alakit ki, amely kozos tuddsnak része az, hogy minden nének joga van doéntést hozni
a sajat teste folott. Ez a diskurzus részben reflektal a fennallé tarsadalmi normakra,
de egyben formadlja is azokat, példaul az emberek elképzelését arrél, hogy kinek és
milyen feltételek kozott lehet indokolt a terhességmegszakitas (Dudova 2010).

A magyar online média diskurzusdban egymas mellett van jelen a néi testi 6nren-
delkezés maximdja és az abortusz altaldnosan negativ keretezése. Habar a mivi
abortusz a testi dnrendelkezés alapvetd joganak kifejez6déseként hangstlyosan
megjelenik a szovegekben, a megfogalmazasok mégis vitatjak, hogy a nék valéban
autoném modon, szabad akaratukbdl valasztjak a terhesség megszakitasat. Ennek
része az abortalé nék hatranyos helyzetének, dldozatisdganak és a kdrnyezeti nyo-
masbdl fakad6 kényszeritettségének hangsulyozasa, amely - amellett, hogy nem
hagy teret az abortusz semlegesebb vagy akar pozitiv keretezésének - megkérddje-
lezi, hogy tényleg autondém, felel6sségteljes dontés tud-e lenni egy ilyen, kényszer
alatt hozott valasztas. A terhességmegszakitas okozta nehézségek altalanosként fel-
tlintetése, a miivi abortusznak életen at tarté teherként, krizisként vagy kifejezetten
traumaként valé keretezése, az 6rokké tartd vezeklés kényszerliségének nyomaté-
kositasa az egylittérzés kivaltdsa mellett a néket sajat dontésiik aldozataként és ko-
vetkezményeinek elszenveddjeként mutatja be. K6zben az abortuszt koveté menta-
lis utéhatésok jelentds része feltételezhetéen az egyéb prediszpozicidknak tulajdo-
nithaté: a nehéz életkoriilményeknek, csalddon beliili erészaknak, mar fennalld
mentalis betegségeknek, amelyek a nem vart terhesség megtorténtéhez is hozzaja-
rulhatnak (Steinberg - Rubin 2014). A szilikségszer(iként lattatott negativ kovetkez-
mények hangsulyozasa akar az dldozathibaztatdsnak is teret adhat, hiszen, ha egy n
mar élt a teste feletti vald dontés jogaval (rdadasul egy moralis szempontbdl meg-
kérddjelezhet6 modon, a terhessége szandékos megszakittatasaval), akkor az abor-
tusz utan felmeriil6 barmilyen negativ kovetkezményért is csak 6 lehet felelds. A tes-
ti 6nrendelkezés, autonémia hangsuilyozasa - elvi szinten legalabbis - nagy mértéki
agenciaval ruhazza fel az abortusz valasztasa el6tt all6 néket, mig a ,senkinek semmi
kéze hozzd” érvelés elvitatja azt, hogy mas szerepl6k is érintettek lehetnek, igy fele-
16sségiik is lehet a terhesség megszakitasaban, vagyis a dontés joga és egyben fele-
16ssége is kizardlag a n6é.

Ré4adasul ez a retorika, az abortusz-dontés kényszerhelyzetben hozott, rossz, de
sziikségszer( valasztasként val6 keretezése épp az alternativak kozti szabad valasz-
tas (és ilyen értelemben az 6nrendelkezés) jogat vitatja el a néktol.

NAGY B. M., HusZAR K., KALO Zs., RIGO A.: A miivi abortusz reprezentdcidja... 147



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 9 (2020) No. 1 @ DOI 10.18392/metsz/2020/1/8
~ (@0

www. metszetek.unideb.hu

KOZELKEP - Tanulméanyok

Az abortusz krizisként valé6 megélése, ennek az élményviladgnak a feliilreprezen-
talasa hattérbe szoritja a n6k egyéb abortuszélményeit, amely ennél sokkal semlege-
sebb, vagy akar pozitivabb lehet a valdsagban (Beynon - Jones 2017, Purcell et al.
2014, Steinberg - Jordan - Wells 2009).

Hasonldan befolydsolhatja az abortuszt valaszté nékrél valé elképzeléseket az,
hogy a média milyen szereplékkel jeleniti meg az adott kérdést. Az elemzett cikkek-
ben a megszdlaltatott, és egyedi torténeteiket elmeséld nok fiatal (18 év alatti vagy
annal alig idésebb) lanyok, akik vagy életkoruk vagy aktualis élethelyzetiik (pl. egye-
temi tanulmanyok) miatt nem vallaljak a magzat kihordasat. Bar igaz, hogy hazank-
ban az abortuszgyakorisdgok maximuma egyre fiatalabb korra tolédik (a korabbi
évekhez hasonl6an 2018-ban is a huszonéves néknél volt a leggyakoribb a miivi
vetélés; KSH 2019), a fiatal életkor ilyen mértéki feltilreprezentalasa, és mellette az
id6sebb, mar csaldddal rendelkezd, gyermekes nék emlitésének szinte teljes hidnya
disztorziv képet alakit ki az abortuszt valaszt6 n6krél, és egyben a dontés okairdl is.
Az éretlenség és a jovébeli lehet6ségek szem el6tt tartdsa mellett a parkapcsolati
problémak, anyagi nehézségek vagy a mar befejezettnek tekintett csaladtervezés
egyaltalan nem abrazolddnak, holott ezek a valdsagban gyakoribb, vagy nagysagren-
dileg hasonlé gyakorisagi okok, mint az, hogy az érintett né hajadon vagy tanul
(Turay - Horvath - Kovacs - Kneffel 1997). Hasonléan feliilreprezentalt a bemuta-
tott torténetekben a nemi erészak soran megfogant terhességek miivi megszakitasa
(mikozben az erdszak kovetkeztében létrejott terhességek elvetetésének aranya ha-
zankban 0,1%; KSH 2007), tovabb hangstlyozva azt, hogy az abortusz valasztasa
csak ilyen (az atlagostdl eltérd) helyzetekben igazolhatd. A terhességmegszakitas
melletti dontés sem demografiai, sem az okok vonatkozdsaban nem reprezentativ,
homogenizal6 dbrazoldsa nem teszi lehetdvé az abortuszhoz tarsul6 kiilonféle érzel-
mi tapasztalatok bemutatdsat (Beynon - Jones 2017), és fokozhatja azoknak a nék-
nek az elszigeteltségérzését, akik mas életkori csoportba tartoznak, mas okbo6l don-
tottek a terhességiik megszakitasa mellett és/vagy azzal kapcsolatban mds tapaszta-
latokkal birnak.

Ré4adasul a terhességmegszakitas konzekvens dsszekapcsoldsa a megbanassal
és/vagy a mentalis és fizikai artalmakkal, az abortuszt valaszté nék sztereotipizalo,
élményeiket homogenizal6 dbrazolasa, csakligy mint kizarélagos feleldsségiik hang-
sulyozdsa utat nyit az abortusz, illetve a miivi vetélés mellett donté nék stigmatiza-
lasanak is (Purcell et al. 2014).

A sz6vegekben a terhességmegszakitas gyakran azzal normalizalhatd, ha olyan
élethelyzetekkel allitjak azt parhuzamba, amelyek szintén negativ (vagy még negati-
vabb) konzekvencidkkal jarnak. Ilyen lehet az illegalis abortuszok kériilményeinek
és kovetkezményeinek érzékletes taglalasa, valamint a kényszerbdl vallalt anyasag
boldogtalan allapotként, és a gyerekre is terheket rakd, késébbi sorsat determinald
kimenetként torténdé bemutatdsa is. Utobbi az a helyzet, amelyben az anyasag nem
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pozitiv keretben jelenik meg, szemben azzal az - elemzett cikkek altal is kozveti-
tett — elképzeléssel, hogy a gyermekvallalds az egyediil érvényes dontés, amit min-
den né valasztana idedlis kortilmények kozott. Ennek megfelel6en a miivi abortusz -
explicit vagy implicit médon - az anyasag elutasitasaként értelmezdédik (ami sze-
mantikailagis aldtdmasztott: haavarandés né,anya”’, akkor a terhesség megszakitasa
eleve az anyasag elleni cselekvés). Egyediil a fiatal életkor az, ami felmentést ad ez
alol: ha az anyasag vagya még (érthet6en) nem jelenik meg, a magzat elvetetése nem
valik 6sszeegyeztethetetlenné az anyai szerepvallalassal.

A kutatas tovabbi kérdése volt, hogy melyek azok a tartalmi elemek, amelyek
nem képezik az abortuszrél sz61é diskurzus részét. llyen volt a terhességmegszaki-
tassal 0sszefiiggd semlegesebb, vagy akar pozitiv élmények és attitlidok mar emli-
tett hianya. (A neutrdlis, nem dramaiként, vivddasként megélt abortuszélmény csak
a haborus iddk extrém koriilményei kozott lehet érvényes.) A masik hidnyzo elem a
férfiak és/vagy parkapcsolat. Az abortusszal kapcsolatos férfi érintettség jellemzéen
kozvetetten jelenik meg, igy, hogy az abortuszhoz val6 jogot nem a nék szabadsag-
jogaként, hanem alapvet§ emberi jogként emlitik. A férfiak kapcsan inkabb a téma-
ban valo illetékességiik elvitatdsa kap hangstlyt: jellemzé az az érvelés, hogy mivel
a férfiak nem tudnak sziilni, ne széljanak bele az abortusszal kapcsolatos kérdések-
be sem, és csak elvétve emlitik meg a férfiak felel6sségét a nem kivant terhesség
létrejottében. A terhességre vonatkoz6 dontésnek kizardlag néi kérdésként valé te-
matizalasa, a férfiak diszkurziv kizarasi szandéka azonban gatja lehet annak, hogy
vizsgaljuk a férfiak szerepvallalasat, felel6sségét nem csak a miivi abortusszal, de a
nem kivant terhességgel és a fogamzasszabalyozassal kapcsolatban is. A férfiak vagy
egyhazi személyként, politikusként, orvosként vagy néket megerdszakold férfiként
szerepelnek a szovegekben, de legritkdbb esetben vannak jelen apaként vagy a meg-
fogant magzatért felelds férfiként.

A kutatas limitacioi kozé tartozik, hogy a szovegeket célzottan egy kdzponti té-
mara (lengyel abortusztorvény) sziikitetten valogattuk, amely befolydsolhatta a
mvi abortusz megjelenitését a szovegekben. Mivel maga a helyzet, a taglalt esemé-
nyek tarsadalmi kontextusa eleve konfliktudzus volt, ez hathatott a nyelvi 4brazolas
modjara is. Ezt figyelembe véve tovabbi kutatas targyat képezheti a terhességmeg-
szakitassal kapcsolatos, am az adott torténelmi-tarsadalmi kdrnyezettdl fiiggetle-
nebb médiatartalmak elemzése. A vizsgalatba bevont szovegek mas, elsésorban
nyelvi elemzése is fontos informaciékkal szolgalhatna a téma kapcsan, mi erre nem,
vagy csak részlegesen tértiink ki.
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